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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพื่อใช้
ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้อง
ยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

ภาพรวมตลาดบุฟเฟ่ต์ในประเทศไทย 

• กระแสการบริโภคแบบบุฟเฟ่ต์ของคนไทยมีทิศทางเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะช่วงหลังจาก
สถานการณ์โรคโควิด-19 คล่ีคลายลง จากข้อมูลการค้นหาร้านบุฟเฟ่ต์ของแอปพลิเคชัน Hungry Hub (แอป
พลิเคชันจองร้านอาหาร ที่พัก โรงแรม ฯลฯ ที่มีให้เลือก 1,000 กว่าร้านทั่วประเทศ) พบว่า International Buffet 
เป็นคำที่ถูกสืบค้นมากที่สุด รองลงมาคือ Korean BBQ Buffet และ Shabu Buffet ตามลำดับ เทรนด์ดังกล่าวมีการ
เปล่ียนแปลงจากปีก่อนหน้านีท้ี่นิยมบุฟเฟ่ต์แบบปิ้งยา่งเกาหลีมากกว่า เหตุผลหลักมาจากการที่พฤติกรรมผู้บริโภค
ได้เปล่ียนไปโดยเน้นความหลากหลายของอาหารมากกว่าเน้นความอิ่มและความคุ้มค่า ทำให้ International Buffet 
ที่มีเมนูหลากหลายและเสิร์ฟด้วยจานเล็กๆ พอดีคำ สามารถตอบโจทย์ผู้บริโภคในปัจจุบันมากกว่าร้านบุฟเฟ่ต์แบบ
อื่น นอกจากนี้ ยังมีปัจจัยหนุนอื่นๆ อาทิ การจัดงานสำคัญต่างๆ มักจัดที่ร้านบุฟเฟ่ต์เพิ่มมากขึ้นจากเหตุผลหลัก
คือ การที่สามารถควบคุมงบประมาณค่าใช้จ่ายได้ ในขณะเดียวกันกลุ่มธุรกิจโรงแรมยังหันมาโปรโมทบุฟเฟ่ต์
นานาชาติเพิ่มมากขึ้นด้วย ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นการตลาดที่สอดคล้องไปกับการท่องเที่ยวและการจัดเล้ียงประชุมสัมมนา
ที่ฟื้นตัวมากหลังจากทั่วโลกผ่อนคลายมาตรการป้องกันโรคโควิด-19 ลง  

• การแข่งขนัในตลาดรนุแรงขึ้นมากจากปีก่อนโดยการบริการยงัถือเป็นหน่ึงในจดุตดัสินใจและดึงดูดลูกค้า 
หากร้านไหนมีพื้นที่รองรับความต้องการของลูกค้าในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ มีพื้นที่ เหมาะสมทั้งในส่วนเงียบ
สงบไม่ต้องการคนรบกวนและในส่วนพื้นที่เสียงดังได้ มีพนักงานทั้งแบบเดินเสิร์ฟหรือแบบบริการตัวเอง นอกจากนี้ 
พฤติกรรมการถ่ายรูปลงบนส่ือโซเชียลต่างๆ จากการตกแต่งอาหารและจานที่ดูเหมาะสมและสวยงามเป็นอีกปัจจัย
ที่ทำให้ผู้บริโภคหันไปทานบุฟเฟ่ต์พรีเมียมมากขึ้นซึ่งรวมไปถึง International Buffet แบบ Fine Dining 

• ราคาร้านอาหารบุฟเฟ่ต์โดยทัว่ไปมีอยู่ 5 ระดบัราคา ดังนี้ 1.) ไม่เกิน 399 บาท เป็นบุฟเฟ่ต์ราคาถูกที่ไม่อยู่ใน
ห้าง 2.) 400-899 บาท เป็นบุฟเฟ่ต์ระดับราคาที่เป็นที่นิยมในห้าง มีอาหารรวมไปถึงขนมหวานหลากหลายเมนู 3.) 
900-1,599 บาท เป็นบุฟเฟ่ต์ราคาพรีเมียมมักเป็นอาหารนานาชาติ หรืออาหารทะเลที่ปรุงพิเศษ เช่น กุ้งแม่น้ำผ่า
หัวคัดไซส์ ฟัวกราส์ และมีคุณภาพรับรองระดับโรงแรม 4.) 1,600-2,999 บาท เป็นระดับราคาสูงสุดของบุฟเฟ่ต์
พรีเมียมมักเพิ่มเมนูที่ปรุงเสิร์ฟจานต่อจาน และที่พบได้บนสื่อโซเชียลส่วนมากเป็นแพ็คเกจพร้อมห้องพักโรงแรม/
ห้องพักพร้อมบุฟเฟ่ต์ดินเนอร์ และ 5.) 3,000 บาทขึ้นไป มักเป็นอาหารสัญชาตินั้นๆ โดยเฉพาะ ขายความสด 
รับรองคุณภาพอาหารแบบซุปเปอร์พรีเมียม เช่น อูนิ ปูอลาสก้า เนื้อวากิว A5 ที่นั่งรับรองมีแนวโน้มน้อยกว่าร้าน
ในราคาอืน่ๆ และส่วนมากมีห้องไพรเวทให้เลือกใช้บริการ 

รปูท่ี 1 ราคาร้านอาหารบุฟเฟ่ต์ในประเทศไทยและผลประกอบการของร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติหลักๆ ในตลาด 

 
ท่ีมา : Data Research Insights by Social Listening, DBD  

459.3

217.8 197.2

44.7 30.1 11.8 11.2

-39.4 

1.8 11.3 

-43.9 

0.7 

-1.8 -6.4 -100
0

100
200
300
400
500

Ko
ue

n 
Pr

em
ium

 B
uff

et

Te
njo

 S
us

hi 
& 

Ya
kin

iku
Pr

em
ium

 B
uff

et

Co
pp

er
 B

uff
et

Gr
ea

t H
ar

bo
ur

 In
ter

na
tio

na
l

Bu
ffe

t

W
isd

om
 In

ter
na

tio
na

l B
uff

et

TO
RA

 Y
ak
ini
ku
 x 

Ca
fé

Ha
rri

so
n 

Bu
tch

er

ล้านบาท

รายได้ปี 64 ก าไรปี 64

ไม่เกิน 
399 บาท
, 50.9%

400-899 
บาท, 34.8%

900-1,599 
บาท, 10.6%

1,600-2,999 บาท, 
3.4%

ตั้งแต่ 3,000 บาท, 
0.3%



 
 

 
2 

 
 

ธรุกิจร้านอาหารบฟุเฟ่ตน์านาชาติ 

Business Research 

11 เมษายน 2566    

Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพื่อใช้
ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้อง
ยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

แนวโน้มร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติในประเทศไทย 

• ธรุกิจร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติมีแนวโน้มเติบโตสอดคล้องกบัทิศทางเศรษฐกิจท่ีคาดว่าจะฟ้ืนตวัอย่าง
ต่อเน่ืองจากปัจจยัหนุนด้านการบริโภคภาคเอกชนท่ีฟ้ืนตวั ผู้บริโภคกลับมาทำกิจกรรมนอกบ้านได้ตามปกติ 
ทำให้มีการบริโภคอาหารนอกบ้านรวมไปถึงการจัดกิจกรรมสังสรรค์มากขึ้น ซึ่งส่งผลดีต่อแนวโน้มธุรกิจร้านอาหาร
บุฟเฟ่ต์นานาชาติโดยเฉพาะที่ตั้งอยู่ในศูนย์การค้า ซึ่งคาดว่าจะมีการเติบโตอย่างมีนัยสำคัญจากปัจจัยหนุน คือ 
ด้านราคาที่เหมาะสมกับคุณภาพอาหารและความสะดวกสบายของสถานที่เป็นหลัก อย่างไรก็ดี แนวโน้มการ
ขยายตัวด้านอัตราการทำกำไรของธุรกิจร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติยังคงมีความเส่ียงในด้านต้นทุนวัตถุดิบที่ยังมี
ทิศทางเพิ่มสูงขึ้นในบางหมวด เช่น ราคาน้ำตาล และภาพรวมราคาต้นทุนวัตุดิบที่ยังทรงตัวในระดับสูงเมือ่เทียบกบั
ช่วงก่อนการระบาดของโรคโควิด-19 รวมถึงค่าแรง ค่าไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้น กอปรกับผู้บริโภคมีทางเลือกที่หลากหลาย 
ทำให้ภาวะการแข่งขันธุรกิจของร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติในระดับราคาทั่วไปที่ไม่ใช่ระดับพรีเมียมยังมีแนวโน้ม
แข่งขันกันสูง อย่างไรก็ดี สถานการณ์การท่องเที่ยวในไทยที่ฟื้นตัวซึ่งสะท้อนจากจำนวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ฟื้น
ตัวต่อเนื่อง (ธนาคารแห่งประเทศไทยประเมินนักท่องเที่ยวต่างชาติปี 2566 อยู่ที่ 28 ล้านคน ข้อมูล ณ เดือน
มีนาคม) ทำให้ธุรกิจร้านอาหารบุฟเฟ่ต์นานาชาติที่มีสัดส่วนรายได้จากนักท่องเที่ยวต่างชาติมากจะได้อานิสง ส์
โดยตรงจากการฟื้นตัวของสถานการณ์ท่องเที่ยวในประเทศและจะได้ประโยชน์สูงหลังจีนเปิดประเทศ 
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