
 
 

 
1 

 
 

ธรุกิจสารให้ความหวานแทนน ้าตาล 

Business Research 

24 สิงหาคม 2569    

Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
ธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) จะไม่รับผิดชอบความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดการณ์ และความคิดเห็น
ต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้องยอมรับความเสี่ยงและความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

ภาพรวมธรุกิจ 

• ธุรกิจสารให้ความหวานแทนน ้าตาลมีแนวโน้มเติบโตตามพฤติกรรมผู้บริโภคท่ีให้ความส าคญักบัสุขภาพ 
การควบคุมน ้าหนัก และการลดความเส่ียงจากการบริโภคน ้าตาลในระดบัสูง ขณะเดียวกนั ผู้ผลิตอาหาร
และเคร่ืองด่ืมเผชิญแรงกดดนัจากมาตรการภาษีความหวานและความต้องการผลิตภณัฑ์สูตรน ้าตาลต ่า
หรือไม่มีน ้าตาล ส่งผลให้มีการปรบัสูตรโดยใช้สารให้ความหวานความเข้มข้นสูงมากขึ้น สารกลุ ่มนี้ 
ทำหน้าที่เพิ่มรสหวานในผลิตภัณฑ์ โดยบางชนิดให้ความหวานสูงกว่าน้ำตาลซูโครสหลายเท่า จึงใช้ในปริมาณน้อย
และช่วยลดการใช้วัตถุดิบต่อหน่วยความหวานได้ นอกจากนี้ สารให้ความหวานบางประเภทให้พลังงานต่ำหรือ
ไม่ให้พลังงาน จึงเอื้อต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีแคลอรี่ลดลง ทั้งในกลุ่มเครื่องดื่ม อาหารแปรรูป ผลิตภัณฑ์นม 
ขนมขบเคี้ยว และผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ 

• สารให้ความหวานแทนน ้าตาลสามารถจ าแนกได้เป็น 5 กลุ่มหลกั ตามแหล่งท่ีมา กระบวนการผลิต และ
คุณสมบติัในการใช้งาน ได้แก่ 1) สารให้ความหวานสงัเคราะห์ทางเคมี (Chemically-synthesized) ซึ่งผลิต
ผ่านกระบวนการทางเคมีและมีความหวานสูง จึงนิยมใช้ในอาหารและเครื่องดื่มสูตรลดน้ำตาล 2) สารให้ความหวาน
จากพืชหรือชีวภาพ (Plant-/bio-derived) ที่ได้จากการสกัดหรือกระบวนการผลิตโดยอาศัยวัตถุดิบจากธรรมชาติ 
เช่น พืชหรือจุลินทรีย์ โดยตอบโจทย์ตลาดผลิตภัณฑ์ที่เน้นภาพลักษณ์จากธรรมชาติ  3) น ้าตาลแอลกอฮอล์ 
(Sugar Alcohols/Polyols) ซึ่งให้พลังงานต่ำกว่าน้ำตาลและมีคุณสมบัติเฉพาะด้านเนื้อสัมผัส จึงพบได้มากในลูกอม 
หมากฝรั่ง ขนม และผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปาก 4) น ้าตาลแคลอร่ีต า่หรือไร้พลงังาน (Low-/No-calorie Sugars) ที่
ช่วยลดปริมาณน้ำตาลและพลังงานในสูตรผลิตภัณฑ์ ทั้งนี้ ประสิทธิภาพและปริมาณการใช้ขึ้นอยู่กับชนิดของสาร 
และข้อกำหนดด้านกฎหมายและมาตรฐานความปลอดภัยด้านอาหาร และ 5) สารให้ความหวานแบบผสมและ
พรีมิกซ์ (Blended Sweeteners & Premix) ซึ่งเป็นการผสมสารให้ความหวานตั้งแต่สองชนิดหรือมากกว่า เพื่อปรับ
ความหวาน รสชาติหลังบริโภค ความคงตัว และต้นทุนให้เหมาะสมกับการใช้งานในแต่ละผลิตภัณฑ์ 

• ห่วงโซ่อุปทานอุตสาหกรรมสารให้ความหวานแทนน ้าตาลประกอบด้วยกิจกรรมตัง้แต่ต้นน ้า กลางน ้า 
และปลายน ้า โดยในส่วนต้นน ้าเป็นการจัดหาและเตรียมวัตถุดิบ ทั้งสารเคมีตั้งต้นและผลผลิตทางการเกษตร เช่น 
ใบหญ้าหวาน ผลหล่อฮังก๊วย แป้งข้าวโพด และแป้งมันสำปะหลัง ซึ่งเป็นฐานสำคัญของการผลิตสารให้ความหวาน
แต่ละประเภท ส่วนกลางน ้าครอบคลุมการผลิตและแปรรูป ได้แก่ การสังเคราะห์สารให้ความหวาน การสกัด
สารสำคัญจากพืช การผลิตน้ำตาลแอลกอฮอล์และน้ำตาลแคลอรี่ต่ำ ตลอดจนการพัฒนาสูตรและการผสมสารหลาย
ชนิดเป็นผลิตภัณฑ์พรีมิกซ์ เพื่อให้ได้คุณสมบัติด้านรสชาติ ความคงตัว และต้นทุนที่ตอบโจทย์ลูกค้าอุตสาหกรรม 
ส าหรบัปลายน ้าเป็นการนำสารให้ความหวานไปประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองดื่ม ยาและผลิตภัณฑ์
เสริมอาหาร ผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปาก ธุรกิจร้านอาหารและค้าปลีก รวมถึงการจำหน่ายสู่ตลาดส่งออก ซึ่งเป็น
ขั้นตอนที่เชื่อมโยงการผลิตวัตถุดิบกับความต้องการของผู้บริโภคปลายทาง 

• ในประเทศไทย สารให้ความหวานแทนน ้าตาลถกูน ามาใช้อย่างแพร่หลายมากขึ้นจากกระแสความต่ืนตวั
เก่ียวกบัสุขภาพ โดยมีการนำมาใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม เพื่อทดแทนการใช้น้ำตาล และมีการใช้ใน
อุตสาหกรรมยาและเภสัชภัณฑ์ เช่น ยาเม็ดเคี้ยว ยาน้ำเชื ่อม และผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร รวมทั้งอุตสาหกรรม
ผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปาก ทั้งนี ้ การใช้สารให้ความหวานในประเทศอยู่ภายใต้การก ากบัดูแลของกระทรวง
สาธารณสุขและส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซ่ึงก าหนดประเภทสารท่ีอนุญาต เง่ือนไขด้าน
คณุภาพและความบริสุทธ์ิรวมถึงประเภทอาหารท่ีสามารถใช้ได้ ตลอดจนปริมาณสูงสุดท่ีอนุญาตให้ใช้ 
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รปูท่ี 1 ห่วงโซ่อุปทานอุตสาหกรรมสารให้ความหวานแทนน้ำตาล 
 

Source: LH Bank Research Analysis based on data from US FDA, ScienceDirect, Wikipedia 
 

ภาพรวมดา้นตลาดและการจ าหน่าย 

• ตลาดสารให้ความหวานแทนน ้าตาลของไทยมีแนวโน้มขยายตวัในเชิงมูลค่า โดยคาดว่าจะมีมูลค่า 119.4 
ล้านดอลลารส์หรฐัในปี 2026 เพ่ิมขึ้นจาก 106.3 ล้านดอลลารส์หรฐัในปี 2018 หรือเติบโตเฉล่ีย 1.5% ต่อปี 
สอดคล้องกบัความต้องการของผู้บริโภคท่ีให้ความส าคญักบัสุขภาพและผลิตภณัฑป์ราศจากน ้าตาลมาก
ขึ้น อย่างไรกต็าม ปริมาณการค้าปลีกสารให้ความหวานแทนน ้าตาลของไทยมแีนวโน้มลดลงจาก 6.4 ล้าน
กิโลกรมัในปี 2018 และคาดว่าจะอยู่ท่ี 5.8 ล้านกิโลกรมัในปี 2026 หรือลดลงเฉล่ีย 1.3% ต่อปี โดยเฉพาะ
ในช่วงปี 2020-2021 ท่ีได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์ COVID-19 ทั้งนี้ ในช่วงปี 2022-2025 ปริมาณการค้า
ปลีกสารให้ความหวานแทนน้ำตาลค่อนข้างทรงตัว ขณะที่มูลค่าตลาดกลับเพิ่มขึ้น สะท้อนการเติบโตของมูลค่าต่อ
หน่วยมากกว่าการขยายตัวเชิงปริมาณ โดยมีปัจจัยขับเคลื่อนหลักจากการเปลี่ยนผ่านสู่ผลิตภัณฑ์สารให้ความ
หวานมูลค่าเพิ่มสูง ประกอบกับระดับราคาเฉลี่ยและประสิทธิภาพการใช้งานที่ดีขึ้นจากการพัฒนาเทคโนโลยีการ
ผลิตและสารให้ความหวานแบบใหม่ ส่งผลให้อุตสาหกรรมยังมีศักยภาพเติบโตได้ในเชิงมูลค่า 

 
รปูท่ี 2 มูลค่าตลาดสารให้ความหวานแทนน้ำตาลของไทย  รปูท่ี 3 ปริมาณค้าปลีกสารให้ความหวานแทนน้ำตาลของไทย 
   

Source: LH Bank Research Analysis based on data from Statista Market Insight 
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ภาพรวมดา้นราคาและการแข่งขนั 

• ราคาเฉล่ียต่อหน่วยของสารให้ความหวานแทนน ้าตาลในไทยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจาก 16.6 ดอลลารส์หรฐั
ต่อกิโลกรมั ในปี 2018 และคาดว่าจะอยู่ท่ี 20.7 ดอลลาร์สหรฐัต่อกิโลกรมัในปี 2026 คิดเป็นอตัราการ
เติบโตเฉล่ีย (CAGR) ท่ี 2.8% ต่อปี สะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างของตลาดจากการใช้สารให้ความ
หวานเพื่อทดแทนน้ำตาลในเชิงปริมาณ ไปสู่การเลือกใช้วัตถุดิบที่ตอบโจทย์ด้านสุขภาพ รสชาติ และประสิทธิภาพ
ในการผลิตมากขึ้น อาทิ สตีเวีย ไกลโคไซด์ความบริสุทธิ์สูง สารสกัดจากหล่อฮังก๊วย ไซลิทอล รวมถึงสารให้ความ
หวานสูตรผสม (Blended Sweeteners) ที่ช่วยลดรสขม ปรับปรุงเนื้อสัมผัส และให้รสหวานใกล้เคียงน้ำตาล ทั้งนี้ 
สินค้ากลุ่มดังกล่าวมักมีราคาต่อหน่วยสูงกว่าสารให้ความหวานสังเคราะห์ทั่วไป เนื่องจากต้องใช้กระบวนการสกัด 
การทำให้บริสุทธิ์ หรือการพัฒนาสูตรเฉพาะสำหรับการใช้งานในอาหารและเครื่องดื่มแต่ละประเภท ขณะที่ผู้ผลิต
อาหารและเครื่องดื่มมีความต้องการวัตถุดิบที่สามารถลดปริมาณน้ำตาลได้ตามเป้าหมายโดยไม่กระทบรสชาติ 
ส่งผลให้ความต้องการสารให้ความหวานเกรดพรีเมียมและเกรดเฉพาะทางเพิ่มขึ้น นอกจากน้ี ต้นทุนวตัถดิุบจาก
ธรรมชาติ ต้นทุนพลงังานและโลจิสติกส์ ตลอดจนค่าใช้จ่ายด้านการวิจยัและพฒันาสูตร ยงัเป็นปัจจยั
กดดนัต้นทุนผลิตภณัฑ์ โดยเฉพาะในตลาดท่ีพึ่งพาการน าเข้าวตัถดิุบและส่วนผสมมูลค่าสูง ประกอบกับ
ผู้บริโภคไทยมีความตระหนักด้านสุขภาพมากขึ้น และยอมจ่ายเงินเพิ่มสำหรับสินค้าอาหารและเครื่องดื่มเพื่อ
สุขภาพ จึงสนับสนุนให้ผู้ผลิตสามารถส่งผ่านต้นทุนบางส่วนไปยังราคาสินค้าได้  

• โครงสร้างตลาดธุรกิจสารให้ความหวานแทนน ้าตาลของไทยในบางกลุ่มผลิตภณัฑม์ีผู้ผลิตภายในประเทศ
จ านวนจ ากดั โดยผู้ผลิตรายส าคญัหลายรายมีฐานการผลิตในไทยและจ าหน่ายทัง้ตลาดในประเทศและ
ตลาดส่งออก อาทิ Best Success Enterprise (Thailand) Limited, Ueno Fine Chemicals Industry (Thailand) Ltd., 
MCLS ASIA, Siam Sorbitol Co., Ltd. และ PURECHEM Co., Ltd. โดยผ ู ้ผล ิตหลายรายม ุ ่ งจำหน ่ายให ้แก่
อุตสาหกรรมอาหาร เครื่องดื่ม ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ รวมถึงใช้ไทยเป็นฐานการผลิตเพื่อส่งออกไปยังตลาด
ภูมิภาคและตลาดโลก อย่างไรกดี็ ผู้ผลิตในประเทศยงัเผชิญการแข่งขนัจากสินค้าน าเข้า โดยเฉพาะสินค้าจาก
จีน ซึ่งเป็นแหล่งนำเข้าสารให้ความหวานที่สำคัญที่สุดของไทย สะท้อนบทบาทของจีนในฐานะผู้มีขนาดกำลังการ
ผลิตสูงและมีความได้เปรียบด้านต้นทุนการผลิตในผลิตภัณฑ์สารให้ความหวานหลายกลุ่ม เช่น โซเดียมแซ็กคาริน 
โซเดียมไซคลาเมต และแอสปาร์แตม เป็นต้น 

 
รปูท่ี 4 ราคาต่อหน่วยเฉลี่ยของสารให้ความหวานแทนน้ำตาล  รปูท่ี 5 ผู้เล่นหลักในธุรกิจสารให้ความหวานแทนน้ำตาล 
   

Source: LH Bank Research Analysis based on data from 
Statista Market Insight 

 Source: LH Bank Research Analysis based on data from 
ENLITE, DBD, OIE 

Siam Sorbitol Co., Ltd. 
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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
ธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) จะไม่รับผิดชอบความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดการณ์ และความคิดเห็น
ต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้องยอมรับความเสี่ยงและความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

ภาพรวมดา้นการส่งออกและการน าเข้า 

• ในภาพรวมการส่งออกสารให้ความหวานแทนน ้าตาลของไทยมีแนวโน้มขยายตวัดีในช่วงท่ีผ่านมา ขณะท่ี
การน าเข้ามีแนวโน้มหดตวั โดยมูลค่าการส่งออกในช่วงปี 2021-2025 เติบโตเฉลี่ย (CAGR) 9.4% ต่อปี และในปี 
2025 มีมูลค่า 67.0 ล้านดอลลาร์สหรัฐ เพิ่มขึ้น 15.8%YoY อย่างไรก็ตาม ในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2026 มูลค่า
การส่งออกลดลง 9.8%YoY สะท้อนความผันผวนของคำสั่งซื้อและภาวะการแข่งขันด้านราคาในผลิตภัณฑ์บางกลุ่ม 
โดยตลาดส่งออกหลักในปี 2025 ได้แก่ สหรัฐฯ คิดเป็น 33.7% ของมูลค่าการส่งออกทั้งหมด รองลงมา ได้แก่  
ตุรเคีย (15.5%) เวียดนาม (6.8%) จีน (5.8%) และญี่ปุ่น (5.7%) ตามลำดับ ขณะที่การนำเข้า ปี 2025 มีมูลค่า 
100.3 ล้านดอลลาร์สหรัฐ ลดลง 4.9%YoY และในช่วงปี 2021-2025 ลดลงเฉลี่ย (CAGR) 2.6% ต่อปี ขณะที่ในช่วง 
6 เดือนแรกของปี 2026 มูลค่าการนำเข้าลดลงเล็กน้อย 1.2%YoY โดยจีนเป็นแหล่งนำเข้าหลัก คิดเป็น 68.0% 
ของมูลค่าการนำเข้าทั้งหมด สะท้อนว่าไทยยังพึ่งพาการนำเข้าจากจีนในระดับสูง รองลงมา ได้แก่ อิตาลี (8.3%) 
สิงคโปร์ (3.9%) สหรัฐฯ (3.8%) และอินเดีย (3.6%) ตามลำดับ 

• ส าหรบัสารให้ความหวานกลุ่ม Sodium Cyclamate และ Sodium Saccharin มูลค่าการส่งออกของไทยมี
แนวโน้มทรงตวัในช่วงท่ีผ่านมา โดยในช่วงปี 2021-2025 มูลค่าการส่งออกลดลงเล็กน้อยเฉลี่ย (CAGR) 0.9% 
ต่อปี และในปี 2025 มีมูลค่าการส่งออก 16.4 ล้านดอลลาร์สหรัฐ ลดลง 7.0%YoY ขณะที่ตลาดอินเดียยังมีความ
เสี่ยงจากมาตรการทางการค้า โดย Directorate General of Trade Remedies (DGTR) ได้เปิดการสอบสวน anti-
circumvention รอบใหม่ต่อ Saccharin ที่มีถิ่นกำเนิดจากจีนและส่งออกจากไทย ในเดือนมีนาคม 2026 อย่างไร 
ก็ตาม ในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2026 การส่งออกกลับมาเพิ่มขึ้น 7.7%YoY โดยตลาดส่งออกหลัก 5 อันดับแรกใน
ปี 2025 ได้แก่ ตุรเคีย คิดเป็น 27.5% ของมูลค่าการส่งออกทั้งหมด รองลงมา ได้แก่ บราซิล (16.5%) อินเดีย 
(13.4%) แอฟริกาใต้ (11.5%) และสเปน (5.8%) ตามลำดับ ด้านการน าเข้า พบว่า ในช่วงปี 2021-2025 มีมูลค่า
การน าเข้าลดลงเฉล่ีย (CAGR) 3.8% ต่อปี และมีทิศทางค่อนข้างผนัผวน แต่ในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2026 
มูลค่าการนำเข้ากลับมาปรับเพิ่มขึ้น 8.9%YoY โดยในปี 2025 จีนเป็นแหล่งนำเข้าหลัก คิดเป็น 92.5% ของมูลค่า
การนำเข้าทั้งหมด รองลงมา ได้แก่ อินเดีย (3.4%) เกาหลีใต้ (2.0%) ญี่ปุ่น (1.6%) และสหรัฐฯ (0.2%) ตามลำดับ  

 
รปูท่ี 6 มูลค่าการส่งออกและตลาดส่งออกสารให้ความหวานแทนน้ำตาลของไทย  

 
 

 

 
Source: LH Bank Research Analysis based on data from Ministry of Commerce (MOC) 
Note: Including HS 292511 (Sodium saccharin), HS 29299010 (Sodium cyclamate), HS 290544 (Sorbitol), HS290549 (Maltitol, Xylitol, Erythritol),  
HS 29242910 (Aspartame), HS 29242990 (Acesulfame K), HS 293214 (Sucralose), and HS 29389000 (Steviol glycosides) 
 



 
 

 
5 

 
 

ธรุกิจสารให้ความหวานแทนน ้าตาล 

Business Research 

24 สิงหาคม 2569    

Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
ธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) จะไม่รับผิดชอบความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดการณ์ และความคิดเห็น
ต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้องยอมรับความเสี่ยงและความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

 
 

 

รปูท่ี 7 มูลค่าการนำเข้าและแหล่งนำเข้าสารให้ความหวานแทนน้ำตาลของไทย  
 
 

 

 
Source: LH Bank Research Analysis based on data from Ministry of Commerce (MOC) 
Note: Including HS 292511 (Sodium saccharin), HS 29299010 (Sodium cyclamate), HS 290544 (Sorbitol), HS290549 (Maltitol, Xylitol, Erythritol),  
HS 29242910 (Aspartame), HS 29242990 (Acesulfame K), HS 293214 (Sucralose), and HS 29389000 (Steviol glycosides) 
 

รปูท่ี 8 มูลค่าการส่งออกและตลาดส่งออกสารให้ความหวานแทนน้ำตาลกลุ่ม Sodium Cyclamate และ Sodium Saccharin ของไทย  
 

 

 
Source: LH Bank Research Analysis based on data from Ministry of Commerce (MOC) 
Note: Including HS 292511 (Sodium saccharin) and HS 29299010 (Sodium cyclamate) 

 

รปูท่ี 9 มูลค่าการนำเข้าและแหล่งนำเข้าสารให้ความหวานแทนน้ำตาลกลุ่ม Sodium Cyclamate และ Sodium Saccharin ของไทย  
   

 
Source: LH Bank Research Analysis based on data from Ministry of Commerce (MOC) 
Note: Including HS 292511 (Sodium saccharin) and HS 29299010 (Sodium cyclamate) 
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ภาพรวมดา้นอปุสงคแ์ละความต้องการในประเทศ 

• สารให้ความหวานแทนน ้าตาลถกูใช้เป็นวตัถดิุบในอตุสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม โดยเฉพาะผลิตภณัฑ์
สูตรน ้าตาลต ่าหรือปราศจากน ้าตาล เช่น น ้าอดัลมและน ้าผกัผลไม้บางสูตร โดยปริมาณการผลิตสินค้า
ดังกล่าวสามารถใช้เป็นตัวชี้วัดกิจกรรมของอุตสาหกรรมปลายน้ำที่มีความต้องการใช้สารให้ความหวานได้ในระดับ
หนึ่ง ทั้งนี้ ในช่วงปี 2021-2025 ปริมาณการผลิตน ้าอดัลมและน ้าผกัผลไม้ของไทยโดยรวมยงัขยายตวั คิด
เป็นอตัราการเติบโตเฉล่ีย (CAGR) 0.3% และ 3.1% ต่อปี ตามล าดบั สะท้อนการฟื้นตัวอย่างค่อยเป็นค่อยไป
ของการบริโภคเครื่องดื่มในประเทศ รวมถึงการขยายช่องทางจำหน่ายผ่านร้านสะดวกซื้อ ร้านค้าปลีกสมัยใหม่ และ
แพลตฟอร์มออนไลน์ โดยกลุ่มน้ำผักผลไม้มีอัตราการเติบโตสูงกว่า เนื่องจากได้รับแรงหนุนจากการทำตลาดสินค้า
เพื่อสุขภาพ ที่ผู้บริโภคให้ความสำคัญมากขึ้น ขณะท่ีในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2026 ปริมาณการผลิตน ้าอดัลม
ปรบัเพ่ิมขึ้น 9.4%YoY ขณะท่ีน ้าผกัผลไม้ทรงตวั โดยลดลงเลก็น้อยท่ี 0.1%YoY สะท้อนว่ากิจกรรมการผลิต
เครื่องดื่มยังอยู่ในระดับที่เอื ้อต่อความต้องการสารให้ความหวานเป็นวัตถุดิบอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในกลุ่ม
น้ำอัดลมที่ได้รับแรงหนุนจากการฟื้นตัวของการบริโภคนอกบ้าน และความต้องการในภาคท่องเที่ยวและบริการ 
ขณะที่ตลาดน้ำผักผลไม้ยังเผชิญแรงกดดันจากการที่ผู ้บริโภคระมัดระวังการใช้จ่ายและมีทางเลือกเครื่องดื่มที่
หลากหลายมากขึ้น ขณะเดียวกันกระแสการบริโภคเพื่อสุขภาพและการลดการบริโภคน้ำตาล รวมถึงมาตรการภาษี
ความหวาน ยังคงผลักดันให้ผู้ประกอบการอาหารและเครื่องดื่มปรับสูตรไปสู่ผลิตภัณฑ์ Low Sugar, No Sugar และ 
Zero Sugar มากขึ้น นอกจากนี้ สารให้ความหวานยังถูกนำไปใช้ในผลิตภัณฑ์อื่น เช่น ผลิตภัณฑ์นม ขนมและเบเกอ
รี่ รวมถึงอาหารเพื่อสุขภาพ จึงเป็นปัจจัยสนับสนุนความต้องการใช้สารให้ความหวานในระยะข้างหน้า 

 

รปูท่ี 10 ปริมาณการผลิตน้ำอัดลมของไทย  รปูท่ี 11 ปริมาณการผลิตน้ำผักและผลไม้ของไทย 

   

Source: LH Bank Research Analysis based on data from OIE 
 

• ทัง้น้ี นอกเหนือจากอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองดื่มแล้ว สารให้ความหวานแทนน ้าตาลยงัมีบทบาท
ส าคญัในอตุสาหกรรมยาและเภสชัภณัฑ์ เช่น ยาเม็ดเคี้ยว ยาน้ำเชื่อม และผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ซึ่งใช้สารให้
ความหวานเพื่อช่วยกลบรสขมและเพิ่มความสะดวกในการบริโภค รวมถึงอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปาก เช่น 
ยาสีฟันและน้ำยาบ้วนปาก ซึ่งมีการใช้สารให้ความหวานเพื่อปรับปรุงรสชาติ การขยายตัวของผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
ประกอบกับแนวโน้มการดูแลสุขภาพเชิงป้องกัน การเข้าสู่สังคมสูงอายุ และจำนวนผู้บริโภคที่ต้องควบคุมการ
บริโภคน้ำตาล ยังเป็นปัจจัยสนับสนุนความต้องการสารให้ความหวานทางเลือก นอกจากนี้ ตลาดค้าปลีกสำหรับใช้
ในครัวเรือนยังได้รับแรงสนับสนุนจากผู้บริโภคที่ต้องการลดการบริโภคน้ำตาลในชีวิตประจำวัน ส่งผลให้กลุ่มผู้ใช้
สารให้ความหวานมีความหลากหลายมากขึ้น และช่วยลดการพึ่งพาความต้องการจากอุตสาหกรรม
เคร่ืองดื่มเพียงอย่างเดียว 
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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
ธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) จะไม่รับผิดชอบความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดการณ์ และความคิดเห็น
ต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้ต้องยอมรับความเสี่ยงและความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

แนวโน้มธุรกิจ 

• ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คาดว่าธรุกิจสารให้ความหวานแทนน ้าตาลของไทยมีแนวโน้มขยายตวัต่อเน่ือง โดย
มีแรงสนับสนุนหลกัจากกระแสการดูแลสุขภาพและการลดการบริโภคน ้าตาล รวมถึงการปรบัสูตร
ผลิตภณัฑ์ของอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมเพื่อตอบสนองต่อมาตรการภาษีความหวานและความ
ต้องการสินค้า Low Sugar, No Sugar และ Zero Sugar ท่ีเพ่ิมขึ้น ซึ่งจะช่วยให้ความต้องการใช้สารให้ความ
หวานยังอยู่ในทิศทางที่ดี โดยเฉพาะในกลุ่มเครื่องดื่ม อาหารแปรรูป ผลิตภัณฑ์นม ขนมและอาหารเพื่อสุขภาพ 
ขณะที่การฟื้นตัวของกิจกรรมการผลิตเครื่องดื่มบางประเภทและการบริโภคนอกบ้านยังช่วยประคองคำสั่งซื้อจาก
อุตสาหกรรมปลายน้ำ นอกจากนี้ กลุ่มผู้ใช้มีแนวโน้มกระจายตัวมากขึ้นจากการนำสารให้ความหวานไปใช้ใน
อุตสาหกรรมยาและเภสัชภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปาก และการบริโภคในครัวเรือน ซึ่งช่วย
ลดการพึ่งพาความต้องการจากอุตสาหกรรมเครื่องดื่มเพียงอย่างเดียว ขณะเดียวกัน แม้ ปริมาณตลาดค้าปลีก
โดยรวมไม่ได้ขยายตัวมากนัก แต่ตลาดยังมีโอกาสเติบโตในเชิงมูลค่าจากการเปลี่ยนไปใช้สารให้ความหวานที่มี
คุณสมบัติเฉพาะ ประสิทธิภาพสูง และมูลค่าเพิ่มมากขึ้น เช่น สารให้ความหวานจากธรรมชาติและสูตรผสมที่ช่วย
ปรับรสชาติและคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ให้ใกล้เคียงน้ำตาลมากขึ้น ส่งผลให้ผู้ผลิตสามารถตอบโจทย์ตลาดสุขภาพ
และสินค้าพรีเมียมได้ดีขึ้น  

• ด้านการส่งออกยงัเป็นอีกแรงขบัเคลื่อนส าคญัของธุรกิจ เน่ืองจากไทยมีฐานการผลิตสารให้ความหวาน
หลายประเภทและสามารถส่งออกไปยงัตลาดต่างประเทศได้ต่อเน่ือง โดยในช่วงหลายปีที่ผ่านมาการส่งออก
โดยรวมขยายตัวดีในหลายตลาดสำคัญ เช่น สหรัฐฯ ตุรเคีย เวียดนาม จีน และญี่ปุ่น อย่างไรก็ตาม การส่งออก
ในช่วงครึ่งแรกของปี 2026 ปรับลดลง สะท้อนว่าการเติบโตในระยะขา้งหน้าอาจมคีวามผันผวนมากขึ้นตามคำส่ังซือ้
และภาวะเศรษฐกิจของประเทศคู่ค้า ขณะที่ในช่วงปี 2021-2025 การส่งออก Sodium Cyclamate และ Sodium 
Saccharin ค่อนข้างทรงตัว แตกต่างจากตลาดรวมที่ขยายตัว ส่วนการน าเข้ามีแนวโน้มทรงตวัถึงทยอยฟ้ืนตวั
ตามความต้องการใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองดื่ม โดยสินค้าจากจีนยังมีแนวโน้มเข้ามาแข่งขันด้าน
ราคาอย่างต่อเนื่อง จึงเพิ่มแรงกดดันต่อผู้ผลิตในประเทศ 

• อย่างไรก็ตาม ด้านตลาดในประเทศ ธุรกิจยงัเผชิญความเส่ียงส าคัญจากการแข่งขนัด้านราคาจาก
ผลิตภณัฑ์น าเข้า โดยเฉพาะจากจีน ซึ่งคิดเป็น 68.0% ของมูลค่าการนำเข้าสารให้ความหวานที่สำคัญของไทย
ในปี 2025 และสูงถึง 92.5% สำหรับกลุ่ม Sodium Cyclamate และ Sodium Saccharin ทำให้ผู้ผลิตไทยเผชิญแรง
กดดันจากสินค้านำเข้าราคาต่ำ รวมถึงความผันผวนของราคาและซัพพลายจากต่างประเทศ ขณะเดียวกัน ภาวะ
เศรษฐกิจที่ฟื้นตัวอย่างจำกัดอาจกดดันการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม และชะลอคำสั่งซื้อจากอุตสาหกรรมปลาย
น้ำ นอกจากนี้ ผู้ประกอบการยังต้องติดตามการปรับปรุงข้อกำหนดด้านความปลอดภัยและการใช้วัตถุเจือปน
อาหารอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเพิ่มต้นทุนด้านการควบคุมคุณภาพ การวิจัยและพัฒนาสูตร และการปรับกระบวนการ
ผลิตให้สอดคล้องกับมาตรฐานที่กำหนด เพื่อรักษาความสามารถในการแข่งขันในระยะยาว 
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