
 
 

 
1 

 
 

ธรุกิจผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล (แช่เยน็ แช่แขง็ แปรรปู) 

Business Research 

8 ตุลาคม 2568    

Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ เพื่อ
ใช้ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้
ต้องยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

ภาพรวมธรุกิจ 

• ผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล (แช่เยน็ แช่แขง็ แปรรปู) จดัเป็นสินค้าอาหารทางเลือกทดแทนอาหาร
สดท่ีได้รบัความนิยมมากขึ้น จากความสะดวกในการรับประทาน ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้บริโภคที่มี
ความเร่งรีบมากขึ้น จนกระทั่งไม่มีเวลามากเพียงพอในการจัดเตรียมและประกอบอาหารรับประทานเองที่บ้าน 
ประกอบกับกระแสการออกไปรับประทานอาหารนอกบ้าน หรือการสั่งอาหารจากร้านอาหารมารับประทานที่ขยาย
วงกว้างมากขึ้น และกลายเป็นพฤติกรรมทั่วไปของคนไทย โดยเฉพาะผู้ที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง ทำให้สินค้าแปรรูป
เน้ือสัตว์และอาหารทะเลเป็นที่ต้องการ ทั้งในระดับครัวเรือนและระดับธุรกิจบริการอาหาร 

• ผลิตภณัฑ์เน้ือสตัว์และอาหารทะเล สามารถแบ่งประเภทผลิตภณัฑ์ออกตามกรรมวิธีได้ 3 กลุ่มหลกั ๆ 
ได้แก่ 1) อาหารแช่เยน็ (Chilled) เป็นการจัดเก็บเน้ือสัตว์และอาหารทะเลในอุณหภูมิที่ตำ่กว่าปกตแิต่ยงัคงสูงกวา่
จุดเยือกแข็ง โดยปกติจะอยู่ที่ช่วง 0-8°C ซึ่งสามารถนำออกจากบรรจุภัณฑ์เพื่อประกอบอาหารได้ทันที 2) อาหาร
แช่แข็ง (Frozen) เป็นการถนอมอาหารที่ผ่านกระบวนการแปรรูปโดยการลดอุณหภูมิให้ต่ำกว่าจุดเยือกแข็ง 
โดยทั่วไปคือ -18°C หรืออุณหภูมิต่ำกว่านั้น เพื่อการถนอมอาหาร ทำให้อาหารสามารถเก็บรักษาได้นานหลาย
เดือนถึงปี และ 3) อาหารแปรรปู (Processed) เป็นผลิตภัณฑ์ขั้นปลายที่ผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ 
ดัดแปลง หรือถนอมอาหาร เช่น การปรุงรส แต่งกลิ่น การเปลี่ยนรูปร่าง หรือการบรรจุเพื่อยืดอายุ  โดยในช่วง 
8 เดือนแรกของปี 2568 การผลิตผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ละอาหารทะเลของไทย มีสดัส่วนการผลิตผลิตภณัฑ์
แช่เยน็และแช่แขง็ราว 91.9% และผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ปรรปู 8.1% ทัง้น้ี เมื่อพิจารณาตามประเภทวตัถดิุบ 
พบว่า เป็นผลิตภณัฑจ์ากเน้ือไก่ 80.8% ผลิตภณัฑจ์ากเน้ือสุกร 11.7% และอาหารทะเลอีกราว 7.5%  
 

รปูท่ี 1 สัดส่วนปริมาณผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์และอาหารทะเล 
         จำแนกตามกรรมวิธี ในช่วง 8M68 

    รปูท่ี 2 สัดส่วนปริมาณผลิตภัณฑ์เนือ้สัตว์และอาหารทะเล 
          จำแนกตามประเภทวัตถุดิบ ในช่วง 8M68 

   

ท่ีมา : สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม  ท่ีมา : สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
 

ภาพรวมด้านการผลิต 

• ภาพรวมธรุกิจผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล ในช่วง 8 เดือนแรกปี 2568 มีปริมาณการผลิตรวมทัง้ส้ิน 
2.70 ล้านตนั เพ่ิมขึ้นราว 0.4%YoY โดยปริมาณการผลิตมีการปรับเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในประเภทสินค้ากลุ่มเน้ือ
สุกรแช่เย็นแช่แข็งและแปรรูป ที่เพิ่มขึ้น 3.7%YoY และอาหารทะเลแช่เย็นแช่แข็งและแปรรูปเพิ่มขึ้น 2.3%YoY 
ยกเว้นกลุ่มเนื้อไก่แช่เย็นแช่แข็งและแปรรูปที่ปริมาณการผลิตปรับลดลงเล็กน้อยราว 0.3%YoY เนื่องจากระดับ
สต็อกสินค้าคงคลังที่อยู่ในระดับสูง ทำให้ผู้ประกอบการชะลอการผลิตลงเพื่อบริหารจัดการต้นทุนให้เหมาะสม 
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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ เพื่อ
ใช้ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้
ต้องยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

รปูท่ี 3 ปริมาณการผลิตเนื้อสัตว์และอาหารทะเล (ล้านตัน) 
 

ท่ีมา : สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
 

ภาพรวมดา้นการจ าหน่าย 

• ภาพรวมด้านการจ าหน่ายผลิตภณัฑ์เน้ือสัตว์และอาหารทะเลของไทยในปี 2567 มีสัดส่วนของการ
จ าหน่ายภายในประเทศประมาณ 75% ของปริมาณการจ าหน่ายทัง้หมด อีกราว 25% เป็นการส่งออกไป
จ าหน่ายยงัต่างประเทศ โดยในช่วง 8 เดือนแรกปี 2568 มีปริมาณการจ าหน่ายรวมส่งออก ทัง้ส้ินอยู่ท่ี 2.45 
ล้านตนั ขยายตวั 0.3%YoY โดยเป็นการขยายตวัของปริมาณการส่งออกเป็นส าคญั ซ่ึงขยายตวัอยู่ท่ีราว 
5.3%YoY ในขณะท่ีปริมาณการจ าหน่ายในประเทศหดตัวลง 1.3%YoY จากการลดลงของปริมาณการ
จ าหน่ายในกลุ่มเน้ือไก่ (ลดลง 1.4%YoY) และอาหารทะเลแช่เย็นแช่แขง็และแปรรูป (ลดลง 6.1%YoY)  
โดยการลดลงของปริมาณการจำหน่ายในกลุ่มเนื้อไก่ เนื่องจากราคาเนื้อไก่ปรับตัวสูงขึ้นเล็กน้อยตามต้นทุนการ
ผลิตที่ยังทรงตัวสูง ซึ่งแม้วัตถุดิบอาหารสัตว์จะมีทิศทางลดลง แต่ต้นทุนส่วนอื่น ๆ มีแนวโน้มขยับขึ้น อาทิ ต้นทุน
การจัดการฟาร์มให้ได้มาตรฐานและปลอดโรค รวมถึงค่าสาธารณูปโภคต่าง ๆ ส่วนในด้านการลดลงของปริมาณ
การจำหน่ายอาหารทะเลแช่เย็นแช่แข็งและแปรรูป สาเหตุหลักมาจากต้นทุนการเล้ียงและการแปรรูปสูงขึ้น ทั้งจาก
ราคาอาหารสัตว์น้ำ การขาดแคลนแรงงาน และต้นทุนพลังงาน เพิ่มแรงกดดันให้ราคาอาหารทะเลในประเทศยัง
ค่อนข้างสูง ผู้บริโภคบางส่วนจึงหันไปบริโภคเน้ือสัตว์ชนิดอื่น ประกอบกับความเปราะบางของรายได้ครัวเรือนของ
ไทยในช่วงที่ผ่านมา ทำให้ผู้บริโภคลดการซื้อโปรตีนราคาสูงลง โดยเฉพาะสินค้าทะเลแปรรูปและแช่แข็ง ซึ่งจะ
ได้รับผลกระทบมากกว่าสินค้าเน้ือสัตว์ราคาถูกชนิดอ่ืน 
 

รปูท่ี 4 ปริมาณการจำหน่ายเนื้อสัตว์และอาหารทะเล 
 

ท่ีมา : สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ เพื่อ
ใช้ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้
ต้องยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

ภาพรวมดา้นการค้าระหวา่งประเทศ 

• ธุรกิจผลิตภณัฑ์เน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล แม้จะเป็นธุรกิจท่ีเน้นผลิตเพื่อการบริโภคในประเทศเป็นหลกั 
แต่ก็มีสดัส่วนการส่งออกราว 23% ของปริมาณการผลิตทัง้หมด โดยสถานการณ์การส่งออกผลิตภณัฑ์
เน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล ในช่วง 8 เดือนแรกของปี 2568 มีมูลค่าการส่งออกอยู่ท่ี 4,645.53 ล้านดอลลาร์
สหรฐั ขยายตวั 5.1%YoY จากการเพ่ิมขึ้นของการส่งออกเน้ือสตัว์เป็นส าคญั ซ่ึงมีมูลค่าการส่งออกอยู่ท่ี
ราว 3,055.72 ล้านดอลลาร์สหรฐั เพ่ิมขึ้น 8.1%YoY โดยคู่ค้าสำคัญ ได้แก่ ญี่ปุ ่น 41.2% สหราชอาณาจักร 
19.8% จีน 9.6% มาเลเซีย 5.1% และเนเธอร์แลนด์ 5.0% เน่ืองจากไทยสามารถผลิตและแปรรูปสินค้าเนื้อสัตว์ตาม
มาตรฐานสากลและตอบสนองต่อความต้องการที่เพิ่มขึ้นของตลาดพรีเมียมในญี่ปุ่นและสหราชอาณาจักร ขณะท่ี
การส่งออกอาหารทะเลมีมูลค่า 1,589.81 ล้านดอลลาร์สหรฐั ลดลง 0.2%YoY โดยคู่ค้าสำคัญ ได้แก่ ญี่ปุ่น 
24.7% สหรัฐอเมริกา 18.5% จีน 16.3% เกาหลีใต้ 5.1% และ อิตาลี 4.5% ซึ่งการส่งออกสินค้าในกลุ่มอาหารทะเล
ในช่วงที่ผ่านมาถูกกดดันจากสภาวะเศรษฐกิจโลกมีการชะลอตัว รวมทั้งการหดตัวของความต้องการในตลาดคู่ค้า
อย่างสหรัฐอเมริกา เนื่องจากการแข่งขันรุนแรงจากประเทศคู่แข่งอื่นที่มีต้นทุนต่ำกว่า เช่น อินโดนีเซีย เวียดนาม 
และเอกวาดอร์ รวมถึงถูกกระทบจากมาตรการกีดกันทางการค้าที่มิใช่ภาษีของสหรัฐฯ ต่อสินค้าประมงและสินค้า
ทะเลแปรรูปจากไทย อย่างมาตรการป้องกันการทุ่มตลาดหรือ Anti-dumping (AD) สำหรับสินค้าเฉพาะกลุ่ม เช่น 
กุ้งแช่แข็ง เป็นต้น 

 
รปูท่ี 5 มูลค่าการส่งออกเนื้อสัตว์และอาหารทะเล     รปูท่ี 6 ตลาดส่งออกเนื้อสัตว์และอาหารทะเล แยกประเภท 8M68 
   

ท่ีมา : ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สำนักงาน 
        ปลัดกระทรวงพาณิชย์ โดยความรว่มมือจากกรมศุลกากร 

 
ท่ีมา : ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สำนักงาน 
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• ในส่วนภาพรวมการน าเข้าผลิตภณัฑ์เน้ือสตัว์และอาหารทะเล ในช่วง 8 เดือนแรกของปี 2568 มีมูลค่า 
การน าเข้าท่ี 3,046.72 ล้านดอลลารส์หรฐั ขยายตวั 9.5%YoY จากการเพ่ิมขึ้นของทัง้การน าเข้าผลิตภณัฑ์
เน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล โดยการน าเข้าอาหารทะเลมีมูลค่าอยู่ท่ีราว 2,120.60 ล้านดอลลารส์หรฐั คิดเป็น
สดัส่วน 70% ของมูลค่าการน าเข้าเน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเลทัง้หมด ซ่ึงขยายตวั 11.1%YoY โดยมีสัดส่วน
การนำเข้าจากประเทศคู่ค้าสำคัญ คือ ไต้หวัน 9.4% จีน 8.5% ญี่ปุ่น 6.9% อินเดีย 6.5% และเวียดนาม 5.5%  
โดยส่วนใหญ่เป็นอาหารทะเลกลุ ่มปลาทูน่ าและปลาแซลมอน ขณะท่ีการน าเข้าเน้ือสตัว์มีมูลค่า 926.12  
ล้านดอลลารส์หรฐั คิดเป็นสดัส่วน 30% ของมูลค่าการน าเข้าเน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเลทัง้หมด ซ่ึงขยายตวั 
5.8%YoY โดยคู่ค้าสำคัญคือ จีน 21.6% ออสเตรเลีย 20.5% นอร์เวย์ 20.5% เวียดนาม 9.1% และอินโดนีเซีย 
6.1% 
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Disclaimer: 
ข้อมูล บทวิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในรายงานฉบับนี้ ได้จัดทำขึ้นบนพื้นฐานของแหล่งข้อมูลที่ได้รับมาจากแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ เพื่อ
ใช้ประกอบการวิเคราะห์ภาวะเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งเป็นเอกสารภายในของธนาคารแลนด์ แอนด์ เฮ้าส์ จำกัด (มหาชน) เท่านั้น ทั้งนี้ธนาคารฯ จะไม่รับผิดชอบ
ความเสียหายใดๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นจากการนำข้อมูล บทวิเคราะห์ การคาดหมาย และความคิดเห็นต่างๆ ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ โดยผู้ที่ประสงค์จะนำไปใช้
ต้องยอมรับความเสี่ยง และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นเองโดยลำพัง 

รปูท่ี 7 มูลค่าการนำเข้าเนื้อสัตว์และอาหารทะเล     รปูท่ี 8 ตลาดนำเข้าเนื้อสัตว์และอาหารทะเล แยกประเภท 8M68 
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แนวโน้มธุรกิจผลิตภณัฑ์เน้ือสตัวแ์ละอาหารทะเล 

• ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คาดว่าธุรกิจผลิตภณัฑ์เน้ือสตัว์และอาหารทะเลในภาพรวมมีแนวโน้มขยายตวั 
โดยเฉพาะภาพรวมการผลิตผลิตภณัฑ์เน้ือสตัว์แช่เยน็แช่แขง็และแปรรูปคาดมีแนวโน้มเติบโต จากแรง
หนุนของความต้องการโดยเฉพาะในกลุ่มผลิตภัณฑ์เนื้อไก่ซึ่งคาดว่าจะกลับมาขยายตัวได้ดีขึ้นทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ประกอบกับผลิตภัณฑ์เนื้อสุกรที่คาดว่าจะยังคงเติบโตต่อเนื่อง ขณะท่ีการผลิตผลิตภณัฑ์อาหาร
ทะเลคาดทรงตวัถึงหดตวัเลก็น้อย เนื่องจากยังคงเผชิญแรงกดดันเชิงโครงสร้างทั้งผลกระทบจากสภาพอากาศ 
(อุณหภูมิน้ำทะเลสูงขึ้น) จำนวนเรือประมงและเกษตรกรเพาะเลี้ยงที่ลดลงจากต้นทุนเชื้อเพลิงและแรงงาน รวมถึง
ข้อกำกับการป้องกัน ปราบปราม และขจัดการทำประมงผิดกฎหมาย (Illegal, Unreported and Unregulated 
Fishing: IUU) และแรงกดดันด้านจริยธรรมโดยเฉพาะกลุ่มแรงงานภาคประมง (Trafficking in Persons Report: 
TIP Report) ซึ่งมีผลโดยตรงต่ออุตสาหกรรมประมงและแรงงานของไทย 

• ในด้านการจ าหน่ายผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ละอาหารทะเลในประเทศ คาดว่าการจ าหน่ายผลิตภณัฑเ์น้ือสตัว์
มีแนวโน้มฟ้ืนตวั โดยได้แรงหนุนจากจำนวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่คาดว่าจะกลับมาขยายตัวได้เล็กน้อย ซึ่งจะ
ช่วยกระตุ้นความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์ในภาคธุรกิจบริการอาหาร โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์เนื้อไก่แช่เย็น
และแช่แข็งที่เป็นแหล่งโปรตีนราคาประหยัด มีไขมันต่ำ และเหมาะกับผู้บริโภคทั้งกลุ่มที่ต้องการลดค่าใช้จ่ายและ
กลุ่มที่ใส่ใจสุขภาพ ส่วนการจ าหน่ายผลิตภณัฑอ์าหารทะเลในประเทศจะยงัคงมีแนวโน้มชะลอตวั เน่ืองจาก
ราคาอาหารทะเลที่ยังอยู่ในระดับสูงจากต้นทุนการเลี้ยงและการแปรรูปที่เพิ่มขึ้น ทำให้ผู้บริโภคบางส่วนหันไป
บริโภคเนื้อสัตว์ชนิดอื่นที่มีราคาถูกกว่าแทน 

• ส าหรับแนวโน้มด้านการส่งออกเน้ือสัตว์และอาหารทะเล คาดว่าการส่งออกผลิตภณัฑ์เน้ือสัตว์จะ 
ยงัคงขยายตัวได้ดีต่อเน่ือง โดยได้รับอานิสงส์สำคัญจากการขยายตลาดในประเทศคู ่ค้าหลักอย่างญี ่ปุ่น  
สหราชอาณาจักร และจีน ประกอบกับการขยายตลาดส่งออกไปยังตลาดใหม่อย่างซาอุดีอาระเบีย และประเด็นการ
ที่เกาหลีใต้เพิ่มโควต้านำเข้าไก่จากไทย จะเป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญให้การส่งออกเติบโตได้ดี ในระยะข้างหน้า 
นอกจากนี้ ตลาดสหรัฐฯ ไม่ได้เป็นตลาดส่งออกผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์สำคัญ จึงประเมินว่าภายหลังสิ้นสุดมาตรการ 
เร่งนำเข้าของสหรัฐฯ จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการส่งออกเนื้อสัตว์ของไทยในระดับจำกัด  ในส่วนของการ
ส่งออกผลิตภณัฑ์อาหารทะเลคาดว่าจะยงัคงมีแนวโน้มชะลอตวั เนื่องจากความต้องการในตลาดคู่ค้าสำคัญ
อย่างสหรัฐอเมริกา มีแนวโน้มลดลง นอกจากนี้ การแข่งขันที่รุนแรงจากประเทศคู่แข่งที่มีต้นทุนต่ำกว่า อาทิ 
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อินโดนีเซีย เวียดนาม และเอกวาดอร์ จะกดดันส่วนแบ่งตลาดของไทย ประกอบกับมาตรการกีดกันทางการค้า  
ทั้งมาตรการภาษีตอบโต้และมาตรการที่มิใช่ภาษีของสหรัฐฯ ต่อการส่งออกอาหารทะเล เช่น มาตรการป้องกันการ
ทุ่มตลาด จะยิ่งทำให้สถานการณ์ยากลำบากมากขึ้น โดยผู้ส่งออกไทยจะต้องแบกรับต้นทุนที่เพิ่มขึ้น หรืออาจต้อง
ลดราคาเพื่อรักษาความสามารถในการแข่งขัน ซึ่งจะกดดันอัตรากำไรของผู้ประกอบการในระยะข้างหน้า 

• อย่างไรกต็าม การเข้ามาแข่งขนัของโปรตีนทางเลือกอ่ืน ๆ อาจส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมผลิตภณัฑ์
เน้ือสตัว์และอาหารทะเลมากขึ้นเร่ือย ๆ โดยเฉพาะ โปรตีนจากพืช (Plant-based Protein) อาทิ เนื้อจากถั่ว
เหลือง ถั่วลันเตา และเห็ด ที่ได้รับความนิยมในกลุ่มผู้บริโภคที่ใส่ใจสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  โปรตีนจากแมลง 
(Insect Protein) ที่มีต้นทุนการผลิตต่ำและให้โปรตีนสูง และ เนื้อเพาะเลี้ยง (Cultured Meat) ที่กำลังได้รับการ
พัฒนาเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง แม้ว่าในปัจจุบันโปรตีนทางเลือกเหล่านี้ยังมีส่วนแบ่งตลาดไม่มากนักในประเทศ
ไทย แต่แนวโน้มการเติบโตค่อนข้างรวดเร็ว ดังนั้น ผู้ประกอบการในอุตสาหกรรมเนื้อสัตว์และอาหารทะเลต้อง
ปรับตัว โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีมูลค่าเพิ่มสูงขึ้น เน้นคุณภาพและมาตรฐานความปลอดภัย เน้นการตลาด
ที่มุ่งประโยชน์ทางโภชนาการที่ครบถ้วนของโปรตีนจากเน้ือสัตว์และอาหารทะเล หรือพิจารณาขยายธุรกิจไปสู่การ
ผลิตโปรตีนทางเลือกเองเพื่อกระจายความเสี่ยง แม้ในระยะสั้นผลกระทบของโปรตีนทางเลือกจะยังอยู่ในระดับที่
จำกัด แต่ในระยะยาวผู้ประกอบการจะต้องให้ความสำคัญกับการปรับตัวเพื่อรับมือกับแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผู้บริโภค 
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